Petaluma Joint Union High COVID-19 Plan de seguridad y lista de verificacion de
orientacion escolar Preguntas complementarias

Utilice este documento como complemento para completar su lista de verificacion de CSP / Orientacion escolar para
evitar cualquier deficiencia y asegurarse de que todos los criterios requeridos se analizan en su plan . Utilice tanto
espacio como sea necesario para proporcionar una descripcion completa y detallada de cada medida aplicable. Por favor
ingrese cualquier informacidn adicional que no esté en la lista. en cada categoria e incluir imagenes, cuadros, graficos y
mapas del sitio cuando sea relevante. Para facilitar un proceso de aprobacién oportuna, por favor no reorganice los
encabezados o contenidos, sino agregue dentro de cada seccién, o en la parte inferior del documento. **Tenga en cuenta:
Algunas secciones pueden decidirse por distrito y otras pueden ser especificas del sitio. Por favor, incluya un detallado
plan para cada sitio, siempre que sea seiialado como sitio especifico.

La siguiente informacion en este documento es aplicable en todo el distrito. Se adjuntan a esta informacion complementaria
preguntas y respuestas complementarias especificas del sitio, segiin se soliciten.

1. Estructuras de grupo estables (especificas del sitio) Consulte también los planos del sitio
para obtener informacion y mapas especificos del sitio

Cémo se mantendrd a los estudiantes y al personal en grupos estables que permanezcan juntos para todas las actividades y
minimicen / eviten el contacto con otros grupos o personas que no son parte del grupo estable. Especifique por grado (TK-6, 7-12,
etc.), si corresponde.

A. Planifique el tipo de grupos / cohortes estables y la rutina / horario semanal de las clases: Los estudiantes de
secundaria se dividiran en dos equipos de aprendizaje hibridos y un equipo de aprendizaje a distancia. Los dos
equipos de aprendizaje hibridos (Equipo 1y Equipo 2) se dividiran en tres grupos estables (clases) que alternan dias
en el campus para el aprendizaje en persona. Los estudiantes formaran parte de tres grupos (clases) estables y en
algunos casos, un cuarto grupo estable para su actividad extraescolar, si aplica. Cada equipo de aprendizaje asistird al
campus durante dos dias a la semana y participara en el aprendizaje a distancia desde casa durante tres dias a la
semana. El equipo 1 asistird en persona los lunes y jueves de 8:45 a.m. a 12:15 p.m., y el equipo 2 asistird los martes y
viernes. Todos los estudiantes participaran en aprendizaje a distancia desde casa los miércoles. Se esta encuestando
a las familias sobre su preferencia de modelo de instruccién para que sus estudiantes participen en la instruccién
hibrida o permanezcan en el aprendizaje a distancia desde el hogar. Anticipamos que no todas las familias optaran
por regresar, lo que nos permitira dividir facilmente a los estudiantes en dos equipos de aprendizaje en el campus.Los
maestros de educacion especial (Programa de Especialista en Recursos y Clase Especial Diurna) tendran contacto con
estudiantes de diferentes grupos estables, pero los estudiantes que reciben servicios no se mezclaran con estudiantes
de otros grupos estables.

B. Para las clases regulares, el nimero de estudiantes y el personal estara en cada estructura de grupo estable
planificada: Para minimizar / evitar el contacto con otros grupos o individuos que no son parte del grupo estable Cada
clase regular tendra un méaximo de 16 estudiantes y 1 adulto por grupo estable. Anticipamos que la mayoria de
nuestros grupos estables seran mucho mas bajos en el rango de 10 a 14 estudiantes por clase.

C. Sitiene clases departamentalizadas, como organizara el personal y los estudiantes en grupos estables: Los
profesores ensefiardn todas las materias a sus propios grupos estables.

D. Sitiene asignaturas optativas, como evitara o minimizara el contacto en persona con miembros de diferentes grupos
estables:n/ a

E. Otras consideraciones: programas después de la escuela, educacion especial, terapias, uso compartido del
automovil, etc.: los estudiantes pueden participar en programas o actividades extracurriculares pero se limitara a ser
parte de cuatro grupos estables, incluidos los tres grupos estables en la escuela y cualquier grupo estable
extracurricular.



2. Visitantes / Voluntarios / Vendedores La

Cdmo la escuela / distrito planea atender a los visitantes en el campus. ** Considere limitar los visitantes no esenciales de
cualquier tipo

A. Politica de visitantes / proveedores esenciales: lista de inicio / cierre de sesion: Politica para limitar los visitantes
no esenciales: Los Unicos visitantes que se consideren esenciales durante la instruccion hibrida seran las entregas.
Por lo general, estos visitantes estaran en el campus por menos de 15 minutos. Tenemos solo unos pocos visitantes
de esta naturaleza que vienen completamente al campus (entregas de conserjes, por ejemplo) que estan programados
y se conocen de antemano. Mantendremos un registro de dichos visitantes con el fin de rastrear contactos si es
necesario. El correo estandar, UPS y similares interactuaran con la oficina principal lo mds brevemente posible. Los
padres que vengan al campus permaneceran fuera de la oficina principal para cualquier cosa que necesiten,
comunicéndose con el personal de la oficina principal a través de la ventana de la oficina principal. Todos los adultos
estaran enmascarados y distanciados durante este tiempo. Los padres y miembros de la comunidad que organizan
actividades de enriquecimiento después de la escuela seguiran todos los protocolos de seguridad de COVID,
completaran el registro de entrada y salida de todos los participantes y anfitriones. Los grupos serdn de tamafio
limitado segun las pautas, enmascarados y distanciados en todo momento.

B. Politica para limitar los visitantes no esenciales: los visitantes se reciben en la puerta de la oficina y se les ayuda
afuera cuando es posible. No se permitiran visitantes no esenciales que usualmente usan las instalaciones durante un
afio tipico durante la instruccion hibrida. Esto se publicara y se colocaran letreros en todo el campus. Todos los
visitantes del campus completaran el registro de entrada y salida.

3. Entrada / llegada (especifico del sitio) Consulte también los planos del sitio para obtener
informacion y mapas especificos del sitio manejard la

Cémo llegan los estudiantes y el personal para evitar el contacto cercano y / o la mezcla de grupos estables (es decir, tiempos de
llegada escalonados, entradas separadas, etc.) Proporcione un mapa del sitio como referencia.

A. Describa el procedimiento / politica para dejar a los padres en el lugar: el personal supervisara la entrada de llegada
para garantizar que los estudiantes se encuentren mas y se distancien cuando ingresen al campus y se dirijan
directamente a su sal6n de clases. Los padres no entraran al campus. Los estudiantes que lleguen después de la
ventana de entrega procederan directamente a su salon de clases y los maestros registraran la asistencia segin sea
necesario. Se han identificado tres puntos de entrada. Son el estacionamiento de Broadway en el gimnasio principal, el
frente de la escuela en Fair St. y las puertas dobles del ala C que conducen al estacionamiento. Los examenes
médicos se realizaran en estos puntos de entrada si no se completan en casa. + Ver Mapa 1 en el Apéndice

B. Describa el plan para minimizar la mezcla de cohortes al llegar a la escuela: Los estudiantes ingresan al campus
durante la ventana de llegada con grupos de estudiantes escalonados, enmascarados y distanciados en las édreas de
entrada anteriores para evitar mezcla y contacto cercano entre grupos estables. Los estudiantes luego caminan
directamente a su sal6n de clases manteniéndose a la derecha cuando caminan en los pasillos. Se les indicard a los
estudiantes que vayan directamente a su clase de 1er / 4to periodo al llegar a la escuela. Los estudiantes deben llegar
no antes de 15 minutos antes del comienzo de su primera clase. El supervisor y la administracion del campus se
ubicarén alrededor del campus para monitorear a los estudiantes.

C. Planifique el examen a la llegada (es decir, controles temporales, cuestionario, etc.) tanto para el personal como
para los estudiantes:

a. Segun las pautas del CDPH, los estudiantes y el personal deberan realizar un control / examen de bienestar
diario en casa antes de venir al campus. Los estudiantes usaran un mddulo de evaluacién en linea en la
aplicacion de comunicacion ParentSquare disponible para todas las familias de PCS. Las familias /
cuidadores (para estudiantes <13 afos), estudiantes (si son mayores de 13 afios) y el personal revisaran la
lista de sintomas de COVID-19 todos los dias antes de irse a la escuela y confirmaran con una firma
electrénica que no tienen fiebre. o sintomas de COVID-19 y no ha tenido contacto cercano con un caso
conocido. ParentSquare rastrea automaticamente las tasas de finalizacion, lo que permite a los




D.

administradores monitorear la participacion en un tablero diario. Los directores haran un seguimiento de los
estudiantes y las familias que no estén completando el chequeo / evaluacion de bienestar diario en el hogar y
si esto se convierte en un problema crénico, el estudiante sera asignado a la ensefianza a distancia
Unicamente desde el hogar. En el drea designada separada para todos los sitios de PCS habra una evaluacién
de respaldo disponible para aquellos que no la completaron en casa. Para los estudiantes, habra un area
cerca del punto de entrega pero lejos del flujo de trafico peatonal. Se les indicard a los padres que
permanezcan estacionados en el campus o en la parada del autobds hasta que su estudiante haya sido
autorizado para asistir a la escuela. Para el personal, habra una estacién de deteccién disponible en la
oficina principal y en dos sitios designados en |a oficina del distrito.

b. Paralos estudiantes /padres que no pudieron realizar un chequeo / examen de bienestar diario en casa, se
les indicara a los estudiantes que completen su examen antes de ingresar al campus. Para aquellos que no
pueden acceder a una version electrénica del cheque de bienestar, ingresaran por la entrada principal y seran
dirigidos al SAC para completar un cheque en papel. + Vea el Mapa 4 en el Apéndice

Como planean la escuela / distrito para fomentar una politica de cero mezcla antes de la escuela: Para fomentar la
cero mezcla antes de la escuela, los estudiantes ingresaran al campus, enmascarados y distanciados usando las
areas de entrada (como se describe arriba en la Seccion 3A) y caminaran directamente a su salén de clases. A través
de nuestra aplicacion de comunicacion escolar de Parentsquare, proporcionaremos recordatorios regulares a las
familias sobre cdmo usar el bafio antes de venir a la escuela, completar la evaluacién de sintomas propios, llegar a
tiempo a la llegada y dirigirse directamente a la clase para comenzar el tiempo de aprendizaje.

Habra sefales visuales en el suelo fuera de cada puerta para indicar donde esperaran los estudiantes hasta que el
maestro abra el aula.

4. Movimiento dentro de la escuela (especifico del sitio) Consulte también los planos del
sitio para obtener informacion y mapas especificos del

sitio Cémo se manejard el movimiento en el sitio de los estudiantes y el personal para evitar el contacto cercano y / o la mezcla
de grupos estables. Incluya un mapa del sitio con rutas y bafios asignados, dreas de juego divididas, descansos escalonados, etc.

A.

Describa en detalle las medidas planeadas para evitar el contacto y / 0 mezcla de grupos en el sitio: Los estudiantes
permanecerdan a la derecha en todos los pasillos y marcas y la sefializacion ayudara a mantener este flujo. Cualquier
tiempo de educacion fisica y aprendizaje al aire libre sera programado, escalonado, supervisado por maestros y se
mantendran grupos estables. No hay dos grupos que usen la misma area en un momento dado. El hueco de la
escalera en el ala E solo sera para bajar del segundo piso al primer piso. La escalera exterior entre los edificios Fy E'y
las escaleras de Cenicienta en el medio del ala F seguirdn el mismo camino que los pasillos con los estudiantes
viajando por el lado derecho de las escaleras en la direccion en la que van. Los bafios seran asignados por ala /
edificio y los estudiantes usaran el bafio asignado a su ala / edificio con no mas de tres estudiantes en un bafio a la
vez. Los viajes de los estudiantes a la oficina / enfermeria seran limitados. Se mostraréan sefiales y sefiales visuales en
toda la escuela para que sirvan como recordatorios de los lugares a los que se supone que deben viajar los
estudiantes, de las restricciones de ocupacidon del bafio y de los lugares de espera con distancia fisica. Todos los
salones tendran las necesidades basicas de primeros auxilios y el personal de la oficina entregara otros articulos
segun sea necesario. + Ver Mapa 5, Mapa 6 y Mapa 7 en el Apéndice

5. Salida (especifico del sitio) Consulte también los planos del sitio para obtener informacion
y mapas especificos del sitio manejard la

Cémo salen de los estudiantes y el personal para evitar el contacto cercano y / o la mezcla de establos cohortes (es decir, salida
escalonada, salidas separadas, etc. Incluya un mapa del sitio como referencia.

A.

Describa el procedimiento / politica de recogida para los padres en el sitio: el personal supervisara la salida para
asegurar la distancia entre los estudiantes cuando salen del campus y se dirigen directamente a la dreas designadas
para recoger o caminar a casa. Los padres esperaran en las areas de recogida y no entraran al campus. Los
estudiantes que no sean recogidos durante la ventana de recogida procederan directamente al frente de la escuela




donde esperaran afuera, enmascarados y distanciados, bajo la supervisién del personal. + Ver Mapa 2 en el Apéndice

Plan para minimizar la mezcla de cohortes a la salida: Los estudiantes recibiran instrucciones de abandonar el
campus inmediatamente al final del dia escolar. Las familias habran establecido un lugar de recogida con su
estudiante para hacer puntual el despido y la salida. Los estudiantes que reciban el almuerzo seran dirigidos al Multi
para que puedan recoger su comida para llevar. El supervisor y la administracion del campus se ubicaran alrededor del
campus para monitorear a los estudiantes.

Como los planes de la escuela / distrito fomentan una politica de cero mezcla después de la escuela: Para fomentar
la cero mezcla, los estudiantes deberan abandonar el campus inmediatamente al final del dia escolar, enmascarados y
distanciados en las areas de salida anteriores, y caminar directamente hacia su adulto. o caminar a casa. A través de
Parentsquare, proporcionaremos recordatorios regulares a las familias sobre el uso oportuno de la recogida y salida
del campus.

6. Cubrimientos faciales / Otro PPE

Como se satisfardn y aplicaran los requisitos de CDPH para cubrirse el rostro para el personal y los estudiantes.

A.

Por favor Proporcionar una politica completa para cubrirse el rostro: Hemos descrito nuestra politica para cubrirse el
rostro en nuestro Manual para estudiantes y familias para la seguridad de COVID-19 publicado en nuestro sitio web de
las escuelas de la ciudad de Petaluma en inglés y espanol (https://www.petalumacityschools.org/Page / 4961). En
general, nuestra politica establece que, de acuerdo con las directrices del CDPH, se requieren revestimientos de cara a
todas las personas (personal, estudiantes, padres o miembros de la comunidad) que se encuentran en cualquier sitio
de distrito o la escuela (incluyendo los autobuses escolares) menos que estén exentos por el Pautas de CDPH (por
ejemplo, estudiantes y / 0 empleados que no pueden usar cubiertas para la cara debido a una condicién médica o de
salud mental o discapacidad, o que tienen problemas de audicién o se comunican con una persona con problemas de
audicidn). En situaciones limitadas, y donde lo permita la exencion, el personal y los estudiantes pueden usar un
protector facial en combinacion con una mascara facial, o un protector facial con una cortina (segun las pautas de
CDPH) provistas por el Distrito.

Nos aseguramos de que los empleados se cubran la nariz y la boca correctamente cuando estén en interiores y
cuando estén al aire libre y a menos de seis pies de distancia de otra persona, incluidos los no empleados, y cuando
asf lo requieran las ordenes del Departamento de Salud Publica de California (CDPH). ) o el departamento de salud
local.

Describa las especificaciones sobre el tipo de cubiertas faciales permitidas (es decir: >2 capas, sin vélvulas, sin
bandanas, etc.): Cumplimos con las pautas de CDPH para cubiertas faciales. Por ejemplo, el personal que trabaja
directamente con otros (por ejemplo, estudiantes y / o colegas adultos) debe tener una 2 o 3 capas de tela de cubierta
facial de mascara quirdrgica o una. Para los estudiantes, nuestro Manual para el estudiante y la familia define la
cobertura facial como hecha de tela, tela u otro material suave o permeable, sin agujeros, que cubre solo la nariz y la
bocay las dreas circundantes de la parte inferior de la cara. Los aceptables ejemplos incluyen: una mascara fabricada
de 2 0 3 capas 0 una mascara de gancho casera, una mascara quirtirgica desechable, etc. Los ejemplos inaceptables
incluyen mascaras de Halloween o de plastico, pasamontafias con agujeros para la nariz o la boca, pafiuelos, polainas
para el cuello, mascaras que tienen una valvula unidireccional disefiada para facilitar la respiracion (las valvulas
suelen ser un disco de pléstico elevado del tamafio de una moneda, en la parte frontal o lateral de la mascarilla).
Ademas, nuestra politica establece que las cubiertas faciales que usan los estudiantes deben ser apropiadas y cumplir
con los requisitos del codigo de vestimenta del distrito (por ejemplo, sin patrones de tela inapropiados, sin mascaras
de Halloween, sin simbolos de odio, etc.).

¢Donde estaran disponibles mascaras adicionales si es necesario?: Las mascaras adicionales estaran disponibles en
cada saldn de clases, oficinas de la escuela, todos los autobuses escolares, y la oficina del distrito, si un estudiante o
personal olvida su mascara o si se pierde o se dafia durante el dia escolar / trabajo. Suministramos méscaras,
protectores faciales adultos y estudiantes y protectores con cortinas para, si corresponde.

Describa el plan para negarse a usar cubiertas faciales: Los empleados que se nieguen a usar una mascara en el
trabajo y que no califiquen para una exencién de CDPH o Cal / OSHA trabajaran con Recursos Humanos para
determinar las opciones de licencia. Los estudiantes que se nieguen a cubrirse la cara (y que no estén cubiertos por
una exencién de CDPH o Cal / OSHA) deberén continuar sus estudios en casa en el modelo de aprendizaje remoto
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exclusivamente. Los maestros modelaran los protocolos adecuados para cubrirse el rostro, educaran a los
estudiantes (especialmente a los estudiantes mas jévenes) sobre el uso adecuado de los cubrimientos faciales,
supervisaran de cerca el cumplimiento durante el dia y ayudaran a los estudiantes a cumplir mediante recordatorios y
asistencia, seglin sea necesario. Los estudiantes que se nieguen a usar una mascara en la escuela y que no califiquen
para una exencion, seran enviados a casa para participar en la instruccion de aprendizaje a distancia Ginicamente. Se
les pedira a los estudiantes que continuamente necesitan que se les recuerde a lo largo del dia que se cubran la cara
de manera adecuada, que abandonen el campus durante el dia escolar y reanuden su aprendizaje desde casa de forma
remota.

Otro PPE: Ademds de proporcionar mascaras para los estudiantes y el personal, cubiertas faciales alternativas para el
personal y los estudiantes exentos, y desinfectante para las manos, el distrito proporcionard protectores faciales,
guantes y batas desechables para servicios especializados como servicios sanitarios y de bafio, delantales a pedido. ,
particiones de plexiglds para su uso en aulas especializadas utilizadas para pruebas y otros servicios individuales, y
se han instalado barreras de plexiglas en areas de trabajo comunes con estaciones de trabajo para multiples
empleados en oficinas y areas de asesoramiento.

7. Examen de salud / Monitoreo de sintomas / Protocolo de enfermedad

Cdmo se evaluardn y controlardn los sintomas de las personas. Cémo se tratard al personal / estudiantes enfermos.

A.

Detalles del plan de deteccidon en el hogar: como se mencioné anteriormente, usaremos ParentSquare como la
herramienta principal para respaldar nuestros protocolos de exposicién y sintomas de autoevaluacién diaria.
ParentSquare es actualmente la base de todas las comunicaciones de nuestro distrito y sitio escolar, por lo que todas
las familias tienen una cuenta de ParentSquare y estan familiarizadas con su uso. El médulo de deteccion de
exposicion y sintomas de autoevaluacion que incluye una lista de los COVID-19 de ParentSquaresintomasCQOVID-19 del
sitio web de los CDC como lo proporciona la guia de CDPH y una consulta reciente de contacto cercano / exposicion.
Para las autoevaluaciones diarias, los estudiantes y el personal iniciaran sesién en ParentSquare para realizar una
autoevaluacion de los sintomas y la deteccidn de exposicion, y una certificacion de que no tienen fiebre. Los padres /
estudiantes completan el formulario digital de ParentSquare con una firma electrénica y los resultados se indexan y
almacenan para su revision y seguimiento / monitoreo por parte de los administradores de la escuela. A los
estudiantes que indican que estdn enfermos o que han tenido un contacto cercano / exposicion reciente con una
persona con COVID-19 se les indica que no vengan al campus, que informen a la oficina y que se unan a su clase de
forma remota. El personal seguird un proceso similar al ponerse en cuarentena en casa, trabajar de forma remota (si
es posible) o alertar a su supervisor que no pueden cumplir con su funcién laboral. Como se sefialé anteriormente,
también tendremos quioscos de exposicion y sintomas en cada sitio para aquellos que no completaron la
autoevaluacion en casa. En resumen, evaluaciones diarias se requerirdn ANTES de llegar a cualquier sitio de PCS y los
resultados serdn monitoreados y guardados. Como se menciond en la seccién 3C anterior, también existe un plan para
hacer un seguimiento de los estudiantes y las familias que no realizan la autoevaluacién en el hogar a diario.

Apoyo disponible para las personas que se quedan en casa: para los estudiantes que optan por permanecer en el
aprendizaje a distancia y no regresar al campus para el modelo de instruccion hibrido, continuaremos brindandoles
acceso a su instruccion en linea y acceso a las horas de oficina de los maestros para asistencia individual o en grupos
pequefios, si es necesario.

Los criterios de seleccion / procedimiento in situ para el personal: Un area designada separada para la deteccion de
exposicion y sintomas de respaldo estaré disponible en todos los sitios de PCS para aquellos que no la completaron
en casa. Para el personal de las escuelas, habra una estacion de deteccidon disponible en la oficina principal. Para
todas las demas ubicaciones del distrito (por ejemplo, oficina del distrito, centro de transporte, patio de operaciones y
mantenimiento), al menos un area designada para la inspeccion diaria permanecera en cada ubicacion.

Protocol inmediato en caso de un miembro del personal o de la facultad enfermo: se instruye a los miembros del
personal que realicen una evaluacién previa de los sintomas y la exposicidn antes de llegar al trabajo y que contintien
monitoreando los sintomas durante todo el dia si se encuentran en el campus o en el sitio de PCS. Si comienzan a
exhibir uno o mas sintomas de COVID-19 en cualquier momento durante el dia, inmediatamente se aislan del resto del
campus. Si pueden, alertan a su supervisor y se van a casa de inmediato. Si estdan demasiado enfermos, un miembro
del equipo de protocolo de aislamiento hard los arreglos para que los lleven a casa. En todos los casos, su supervisor
informa al Coordinador de COVID-19, quien luego trabaja directamente con el empleado sintomatico para establecer el
periodo de cuarentena adecuado y el periodo de prueba segun lo estipulado por la orientacion del Departamento de



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/symptom-screening.html#symptoms

H.

Salud Publica del Condado de Sonoma y la coordinacién de un regreso seguro a las tareas del campus / trabajo. Si el
miembro del personal desarrolla sintomas y / o tiene un contacto / exposicion cercano con una persona con COVID-19
fuera del horario escolar (por ejemplo, noches, fines de semana, etc.), se sigue el mismo proceso, excepto que el
empleado no va a un Sitio de PCS en absoluto. El maestro sustituird a un sustituto para cubrir al grupo estable durante
su ausencia. Se ponen en cuarentena en casa a la espera de la coordinacién y autorizacién para regresar por parte del
Coordinador de COVID-19. Si un maestro se enferma en la escuela, el grupo estable permanecerd en el aula y el
administrador del sitio cubrird la clase por el resto del grupo de la mafiana o de la tarde.

Criterios de evaluacion de lugar / procedimientos para los estudiantes:

a. Serealizard una evaluacion de salud en los puntos de entrada identificados si no se completa en el hogar. Si
llega después del comienzo de la escuela, la entrada, el registro y el examen de salud se realizaran en las
ventanas del Centro de asistencia estudiantil. Se les indicara a los padres que permanezcan estacionados en
el campus o en la parada del autobus hasta que el personal de evaluacion haya autorizado a su hijo a asistir a
la escuela. + Ver Mapa 4 en el Apéndice

Protocol inmediato en caso de un estudiante enfermo: Si un estudiante presenta uno o mas sintomas de COVID-19
mientras esta en la escuela, serdn aislados inmediatamente, seran recogidos por un padre de inmediato y remitidos
para su evaluacién por un centro de atencion médica. proveedor, como se detalla mas adelante en este documento en
la Seccidn 13 y en el Protocolo de aislamiento de PCS en el Apéndice.

Una vez en la sala de aislamiento tienda o area de, una persona designada para el cuidado tomara la temperatura del
estudiante y verificara los sintomas y la exposicion, documentara los hallazgos en nuestro Formulario de Incidente
COVID, una copia de este formulario se encuentra en el Apéndice. El estudiante permanecera en la sala de aislamiento
carpa o area hasta que un padre o un contacto de emergencia lo pueda recoger. Los estudiantes en la sala de
aislamiento carpa o drea son observados en todo momento.

Cada escuela tiene:

0 Una Persona de Cuidado Designada para transportar y ayudar a los estudiantes en la sala de aislamiento o
area, para evaluar al estudiante y para documentar los sintomas.

0 Una persona de comunicacién designada para llamar a la familia, llamar al 911 si es necesario, notificar a la
enfermera de la escuela y al administrador. Cuando se contacta a las familias, se les notifica que el
estudiante estd experimentando sintomas consistentes con COVID-19 y debe ser recogido de inmediato. Se
les indica a los padres que llamen a su proveedor de atencién médica para obtener mas instrucciones antes
de llevar al estudiante a un centro de atencion médica. También se les instruye a los padres en este momento
que el estudiante no puede regresar a la escuela hasta que haya cumplido con los criterios del condado de
Sonoma para descontinuar el aislamiento del hogar, la cuarentena y / o los protocolos de prueba para
regresar a la escuela.

0 Una enfermera escolar / Trazador de contactos para hacer un seguimiento con la familia, seguir el protocolo
de respuesta rapida, si corresponde, comunicarse con la salud publica, documentar y rastrear los casos /
exposiciones.

O Un Administrador: para seguir el protocolo de respuesta rapida, si corresponde, y coordinar con el

Coordinador de COVID segun sea necesario para la comunicacién.

Si la persona tiene sintomas graves o esta angustiada, la persona de cuidado designada sequira el protocolo de
emergencia protocolo, llamard al 911 y notificara a EMS que la persona que requiere atencién de emergencia presenta
sintomas de COVID-19.

Procedimientos de monitoreo de sintomas durante el dia: Los maestros monitorearan los sintomas durante el dia
escolar. Si un estudiante presenta uno o mas sintomas de COVID-19 durante la clase, el maestro le indicaré al
estudiante que espere fuera del salén de clases, llamara a la oficina para desplegar a la persona de cuidado designada
y luego mantendra la supervision del estudiante hasta que la persona de cuidado llegue a acompafie al estudiante a la
sala de aislamiento tienda o area de. Los estudiantes sintomaticos no son enviados a la oficina. Este protocolo esta
actualmente en vigor para nuestras cohortes de aprendizaje a distancia (DLC).

Evaluacion de visitantes / proveedores esenciales: todos los visitantes que ingresen a un edificio escolar seréan



examinados para detectar sintomas y exposicidn, incluido un control de temperatura, al llegar a la oficina principal por
parte del personal de la oficina y firmardn la hoja de registro para fines de rastreo de contactos. Cuando sea posible,
los visitantes y voluntarios deberan realizar una autoevaluacion de sintomas y una deteccién de exposicidn utilizando
la aplicacién ParentSquare. En los casos en que ParentSquare no sea factible, o el visitante no haya realizado una
autoevaluacion antes de llegar al campus, se le pedird que complete y firme el cuestionario de Evaluacién de Salud en
la oficina de la escuela (o en el 4rea designada si no se encuentra en un sitio escolar). ) antes de entrar mas en el
campus.

8. Examenes de rutina

Plan de la escuela / distrito para exdmenes de rutina / asintomaticos del personal y los estudiantes

A.

Plan de examenes de rutina al personal por nivel: Se realizaran pruebas periddicas de muestras asintomaticas
realizado por el distrito para todos los empleados del distrito segun el nivel de acuerdo con las pautas de CDPH (p.
39, COVID-19 y Marco de instruccién en persona de reapertura y quia de salud publica para escuelas K-12 en
California, afio escolar 2020-2021).. Las pruebas se ofreceran sin costo para todos los empleados de PCS. Los
empleados se dividiran en grupos y a cada grupo se le ofreceran pruebas de muestra asintomaticas de forma
rotatoria. En el momento de escribir este articulo, estamos pasando por el proceso de incorporacion para utilizar
Valencia Branch Labs como nuestro proveedor de pruebas. Ofreceremos pruebas tres tardes por semana, que serdn
atendidas por el Coordinador de COVID y el personal de enfermeria. Las pruebas son autoadministradas pero seran
supervisadas / observadas por las enfermeras de la escuela. Mas alla de las pruebas de vigilancia, cumpliremos con
los requisitos de Cal / OSHA (https://www.dir.ca.gov/dosh/coronavirus/COVID19FAQs.html#testing) con respecto a
ofrecer una solucion de prueba para pruebas de respuesta para casos expuestos y pruebas de brotes para todos
semanalmente hasta que ya no se considere un brote.

Plan para rutinariamente a los estudiantes de las pruebas de We proporcionara pruebas de muestras asintomaticas
periddica nivel:.en base a niveles de acuerdo con las directrices del CDPH (PG 39, COVID-19 e Instruccidn reapertura
en Persona Marco & Public orientacidn de salud para K-12 Escuelas en California, Afio Escolar 2020-2021), hasta que
estemos en el nivel Naranja. También proporcionaremos pruebas sintomaticas y de respuesta para los estudiantes de
primaria mientras estén en los niveles naranja y amarillo. Para las pruebas sintomaticas del personal y los estudiantes,
dirigiremos a las personas, caso por caso, a su proveedor de atencién médica o al centro de pruebas del distrito.

9. Distanciamiento fisico (especifico del sitio) Consulte también los planos del sitio para
obtener informacién y mapas especificos del

sitio Cémo se manejard el movimiento en el sitio de los estudiantes y el personal para evitar el contacto cercano y / o la mezcla
de grupos estables. Incluya un mapa del sitio con rutas y bafios asignados, dreas de juego divididas, descansos escalonados, etc.

A.

Bus/ Transporte / Carpool: Para los autobuses del distrito, se requerira que los estudiantes estén enmascarados y
socialmente distantes mientras esperan el autobus y para abordar y desembarcar. Los estudiantes se sentaran de
atras hacia adelante del autobus para evitar el contacto cercano y / o mezclarse. Solo habra 1 pasajero por asiento, a
menos que sean estudiantes del mismo hogar. Sin embargo, no excederemos de dos por asiento. Los estudiantes se
sentardn en un patron de zig-zag con todos los demas asientos en cada fila bloqueados. No habra estudiantes
sentados en la primera fila. Esto permitird espacio entre el conductor y los pasajeros. Los estudiantes desembarcaran
manteniendo 6 pies de distancia fisica de tres filas de asientos. Se desaconseja el transporte compartido desde y
hacia la escuela. Para las familias que dependen del uso compartido del automdvil, las alentaremos a permanecer
dentro de su grupo estable y les informaremos que usen mascaras y ventanas abiertas.

Aulas: Los estudiantes se sentaran a no menos de 6 pies de distancia en todos los salones.

Pasillos: Para evitar el contacto cercano y / o la mezcla de grupos estables, el movimiento de los estudiantes sera
minimo. Los estudiantes permaneceran a la derecha en todos los pasillos y las marcas y letreros ayudaran a mantener
este flujo. Se marcaran los pasillos y se colgaran letreros en todo el campus.

Casilleros de estudiantes: No se utilizaran casilleros de estudiantes.
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E. Bailos: Se les indicara a los estudiantes que se laven las manos antes y después de usar el bafio mientras estén en el
campus y después del aprendizaje al aire libre o educacion fisica al regresar al saldn de clases. Se colocaran carteles
para recordarles a los estudiantes sobre las restricciones para lavarse las manos y ocupar el bafio. Durante el tiempo
de clase, los estudiantes seran despedidos por su maestro para que usen el bafio uno a la vez para minimizar el
contacto cercano. Al llegar al bafio asignado, el estudiante no entrara si el bafio estd lleno y esperara afuera en la
marca del piso designado hasta que un estudiante salga del bafio. Los bafios seran designados para alas y edificios. +
Ver Mapa 5 en Apéndice

F. Vestuarios: No se utilizaran casilleros de educacién fisica ni deportivos. El vestuario se utilizara Ginicamente para el
bafio.

G. Cafeteria/ Area para comer: Como distrito, no usamos la cafeteria en ninguno de nuestros sitios. Solo servimos
comidas para llevar y llevar para que los estudiantes las coman en casa.

H. Gimnasio: se seguirdn las pautas de CDPH para todas las actividades en interiores. El gimnasio se utilizard solo para
educacion fisica y necesidades especificas del sitio.

I. Patio de recreo / campos: El uso del campo se programara y escalonara para minimizar el contacto de los
estudiantes y la mezcla estable del grupo. Los estudiantes estaran enmascarados, distanciados fisicamente por al
menos 6 pies, supervisados por su maestro y permaneceran en sus grupos estables. Los grupos estables se separaran
y se les asignara un espacio no compartido en los campos durante las actividades al aire libre. Se requerira lavarse las
manos antes y después de cualquier tiempo al aire libre.

J. Salas de descanso para el personal: Las salas de descanso para el personal se limitaran dnicamente a la preparacion
/ calentamiento de alimentos. Todo el personal mantendré al menos 6 pies de distancia fisica de sus colegas y usara
mdscaras faciales. El personal comera en los salones de clases, al aire libre 0 en su estacion de trabajo. Las
mascaras solo se quitaran para comer y se reemplazaran después de comer.

K. Otro (barreras plasticas / mayor ventilacion; reuniones virtuales): Siempre que no sea posible una distancia fisica de
6 pies, los maestros recibirdn soportes de plexiglas rodantes para utilizarlos como divisor y estrategia de mitigacion.
Todas las reuniones del personal se llevaran a cabo virtualmente y no en persona. Nuestra sala de usos miiltiples se
utilizara para las necesidades especificas del sitio y para la preparacién y recogida de alimentos Unicamente.

L. Planifique para situaciones especificas en las que la distancia es> 6 pies no es posible: Siga todas las demas pautas
del CDPH, minimice el tiempo en una proximidad inferior a> 6 pies, aseglrese de que haya una ventilacién adecuada y
que todos los participantes usen mascaras.

10. Practicas de higiene saludable Consulte también los planos del sitio para obtener
informacion y mapas especificos del sitio.

La disponibilidad de estaciones para lavarse las manos y desinfectante de manos, y cémo se promovera e incorporard su uso
sequro y apropiado en las rutinas del personal y los estudiantes. Incluya un mapa del sitio como referencia.

A. Planifique para fomentar rutinas saludables de higiene / lavado de manos: los estudiantes y el personal deben
lavarse las manos con frecuencia durante el dia, incluso antes y después de comer; después de toser o estornudar;
después de clases donde existe la posibilidad de manejar articulos compartidos, como recreacion al aire libre, arte o
compras; y antes y después de ir al bafio.

Para lograr esa meta de manera segura, el Distrito evalud la necesidad de estaciones de lavado de manos adicionales
mas alla de las instalaciones regulares ya disponibles para la higiene de manos en cada sitio (por ejemplo, bafios,
fregaderos de aulas, etc.). Como resultado de esa evaluacion, el distrito compré e instald estaciones para lavarse las
manos en cada campus / sitio de trabajo (si corresponde) para atender a la cantidad de personal y estudiantes en
cada sitio de manera eficiente y segura de una manera que minimice el movimiento y alivie la posibilidad de
congregarse. en los bafios tanto como sea posible. + Ver Mapa 7 en el Apéndice

El distrito también ha comprado y distribuido abundantes suministros de desinfectante de manos para mdltiples
estaciones de desinfeccion en cada campus / sitio de trabajo. En los casos en que no es posible o factible lavarse las
manos, el Distrito proporciona un desinfectante de manos a base de alcohol que contiene al menos un 60% de alcohol




y se adhiere a laslos Centros para el Control y la Prevencion Enfermedades pautas de seguridad y uso de la
Administracion de Drogas y Alimentos de los EE. UU. El Distrito no ha comprado ningtn desinfectante de manos que
contenga metanol (es decir, alcohol metilico) y monitorea de cerca el inventario de todos los productos de
desinfeccion de manos correspondientes (por ejemplo, jabén, toallas de papel, receptaculos de basura, desinfectante
de manos, etc.) para asegurar el suministro adecuado y el cumplimiento de regulaciones de seguridad.

Las instrucciones detalladas sobre el lavado de manos adecuado y el uso de desinfectante de manos se describen en
nuestro Manual de seguridad COVID-19 disponible para todos los empleados (asi como para estudiantes y familias) en
inglés y espafiol. Ademas, los maestros han sido capacitados para lavarse las manos correctamente (por ejemplo,
frotarse bien con jabdn durante 20 segundos) y modelaran el comportamiento apropiado para los estudiantes. El
horario diario para los estudiantes que regresan al aprendizaje en persona ha sido disefiado para incluir oportunidades
para lavarse las manos durante el dia. Por ejemplo, hay tiempo para la higiene de manos durante el periodo de
transicion, donde los estudiantes tienen 15 minutos para pasar a su préxima clase. Hemos publicado videos y
recursos instructivos sobre técnicas adecuadas de lavado de manos junto con nuestros manuales de seguridad
COVID-19 en el sitio web de nuestro distrito (www.petalumacityschools.org).

Todos los estudiantes revisaran como lavarse / desinfectarse las manos correctamente al ver los videos y recursos
instructivos proporcionados por el distrito escolar (www.petalumacityschools.org). Los padres también recibiran esta
misma informacién y se les anima a revisarla con sus estudiantes en casa. El lavado / desinfeccién de manos
frecuente se incorporara a nuestras rutinas. Los estudiantes se lavaran / desinfectaran sus manos al llegar al salén de
clases. El personal también se lavara / desinfectara sus manos al llegar al campus. Los estudiantes también se
lavaran / desinfectaran las manos después de aprender al aire libre o educacion fisica al regresar al salon de clases.
Los estudiantes se lavaran las manos antes y después de las visitas al bafio. En todo el campus se publican avisos /
recordatorios visuales sobre el lavado y desinfeccion de manos con regularidad. El desinfectante de manos se
encuentra en todos los espacios de aprendizaje del campus, asi como en los puntos de entrada y los espacios de
trabajo para el personal.

Otras consideraciones, incluidas las ubicaciones de las estaciones para lavarse las manos, la desactivacion de los
bebederos, etc. Todos los bebederos y los burbujeadores de los salones de clase en el campus han sido desactivados
temporalmente. Se anima a los estudiantes a traer agua a la escuela. Sin embargo, hay una estacion para llenar
botellas de agua disponible. Cada salon de clases tiene acceso a lavamanos y jabon para lavarse las manos. Cada
salon de clases y espacio de aprendizaje tiene desinfectante para manos y guantes desechables. Los estudiantes solo
comerdn al aire libre.

11. Limpieza y desinfeccion de rutina

Como se limpiardn y desinfectaran regularmente las superficies compartidas, incluidos los planes / horarios para las siguientes

dreas:

A. Superficies generales de alto contacto: el personal de limpieza limpiara y limpiara las superficies de alto contacto
con desinfectante dos veces al dia y desinfectara las superficies con un rociador electrostatico cada noche.

B. Salones de clases: Ademas de la limpieza de superficies de alto contacto durante el dia, el personal de conserjes
limpiard los salones de clases al final del dia y desinfectard las superficies con un rociador electrostatico cada
noche.

C. Baiios: El personal de limpieza sera limpiar y desinfectar bafios con un pulverizador electrostatico tres veces al dia a
las 10:00 AM, 12:00 de la tarde, y por la tarde - Ademas de la limpieza diaria, fregar, quitar la basura, etc.

D. Cafeteria: El personal de cocina limpia y desinfecta después del servicio de comidas todos los dias. Por la noche, el
personal de conserjes desinfectara toda el area de la cocina / cafeteria con un rociador electrostatico.

E. Campos de juego: N/ A

F. Oficinas: El personal de conserjeria limpiara y limpiara con desinfectantes las oficinas tres veces al dia a las 10:30
AMy ala 1:00 PM, y desinfectara las superficies con un rociador electrostatico cada noche.

G. Pasillos: El personal de conserjeria realizard una limpieza general a diario.
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H.

Vestuarios: El personal de conserjeria realizara una limpieza general a diario.

Gimnasio: El personal de conserjeria limpiard y limpiard las superficies de alto contacto con desinfectante dos
veces al dia a las 9:45 AM y a las 11:00 AM y realizard una limpieza general y desinfectara las superficies con un
rociador electrostatico cada noche. Si el equipo se comparte durante una actividad, los participantes realizan
higiene de manos (lavarse las manos con agua y jabén o usar un desinfectante de manos a base de alcohol) antes
del juego, durante los descansos, en el medio tiempo y después de la conclusion de la actividad. Para el equipo de
ejercicio, los estudiantes recibiran toallitas con alcohol para limpiar el equipo antes y después de cada uso.

Otro: El personal de conserjeria limpiara y limpiara con desinfectante el personal y los cuartos de trabajo tres veces
al dia y nuevamente por la noche, desinfectando las superficies con un rociador electrostético cada noche.

Otros (autobuses): El personal de conserjeria limpiara y secara con desinfectantes y las salas de trabajo tres veces
al dia a las 10:00 AM, a la 1:00 PM y nuevamente por la noche, desinfectando las superficies con un rociador
electrostatico todas las noches. Los autobuses se rociaran con desinfectante al final de cada ruta y se limpiaran a
fondo todos los miércoles.

12. Planificacion de elementos compartidos Consulte también los planos del sitio para
obtener informacion especifica del sitio.

Cdmo se minimizard y / o ajustard el uso de elementos compartidos para cumplir con los estdndares de seguridad, cuando
corresponda.

A.

Suministros para el aula / oficina: Los estudiantes no compartiran materiales de aprendizaje. El personal no
compartira los suministros de oficina; sin embargo, las superficies de alto contacto se limpiaran y desinfectaran con
regularidad todos los dias.

Juguetes / Equipo de juego: N/ A

Equipo electronico: Los estudiantes tienen su propio dispositivo (Chromebook / dispositivo personal) y no lo
comparten.

Herramientas: Las herramientas se limpiaran y desinfectaran después de cada uso.

Otro: Cualquier otro articulo compartido se limpiara y desinfectara después de cada uso.

13. Manejo de COVID-19 / Individuo sintomatico (especifico del sitio) Consulte también los
planos del sitio para obtener informacion y mapas especificos del sitio.

Como se retirard al individuo afectado del grupo y se aislard en el espacio designado hasta que lo recojan.

A.

Plan / ubicacion de la sala / area de aislamiento: si un estudiante presenta uno o mas sintomas de COVID-19
mientras esta en la escuela, serd aislado de inmediato, un padre lo recogerd de inmediato y lo remitird para que lo
evalde un proveedor de atencidén médica.

Tendremos algunas carpas de aislamiento en un area que estara ubicada fuera de nuestro Centro de Asistencia al
Estudiante (SAC). + Vea el Mapa 3 en el Apéndice

Una vez en la tienda de aislamiento, una persona designada para el cuidado tomara la temperatura del estudiante y
verificara los sintomas y la exposicion, documentard los hallazgos en nuestro Formulario de Incidente COVID, una
copia de este formulario se encuentra en el Apéndice. El estudiante permanecerd en la carpa de aislamiento hasta
que pueda ser recogido por un padre o un contacto de emergencia. Los estudiantes en las carpas de aislamiento
son observados en todo momento.

PPE disponible para el personal que brinda atencion en el area de aislamiento: De acuerdo con la guia de los CDC,
el personal que brinde atencidn en la carpa de aislamiento recibira y usara un respirador N95 (o superior), un
protector facial, una bata de aislamiento y guantes desechables.



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/A_FS_HCP_COVID19_PPE_11x17.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/A_FS_HCP_COVID19_PPE_11x17.pdf

C. Personal capacitado para brindar atencion en el drea de aislamiento: Nuestro personal de enfermeria ha impartido
capacitacion para el personal de la carpa de aislamiento y continuara haciéndolo a medida que se asignen nuevos
miembros del personal para brindar atencién en las carpas de aislamiento designadas en cada sitio escolar a
medida que hacemos la transicién. al aprendizaje en persona. Ademas, nuestro personal de enfermeria tiene roles,
responsabilidades y protocolos documentados para la tienda o drea de aislamiento para facilitar la capacitacion y
proporcionar un recurso continuo. Hemos proporcionado una muestra del Protocolo de aislamiento de PCS en el
Apéndice.

D. Planifique que el personal encargado del cuidado sea sometido a una prueba de ajuste y esté capacitado para
verificar el sellado del respirador N95: El distrito ha comprado mdscaras N95 y esté haciendo planes para comprar
kits de prueba de ajuste (o pedirlos prestados al Departamento de Servicios de Salud del Condado de Sonoma). Una
vez que compramos y recibimos (o pedimos prestados) los kits de prueba de ajuste, las enfermeras se someteran a
un entrenamiento de prueba de ajuste para mascaras N95y, a su vez, capacitaran a los cuidadores del personal que
trabajan en las dreas de aislamiento en cada una de nuestras escuelas.

E. Protocolo para la remocion y reubicacion inmediata de personas enfermas: Para complementar los protocolos
descritos anteriormente, si un estudiante presenta uno o mas sintomas consistentes con COVID-19 mientras esta en
la escuela, lo mantenemos bajo observacion en una carpa de aislamiento hasta que pueda ser recogido. Les hemos
pedido a los padres / tutores que tengan un plan para recoger a su hijo en todo momento. Hemos instruido a los
padres / tutores que los estudiantes sintomaticos deben ser recogidos dentro de los 30 minutos por sus padres o
contacto de emergencia. El estudiante no puede esperar en la carpa de aislamiento por el resto del dia escolar.
Cuando el padre llega a recoger a su hijo, les pedimos que se queden en su automavil, llamen a la oficina y esperen
a que lo acompafien afuera. Los padres y otros visitantes no estan permitidos en el campus durante este tiempo.

F. Protocolo para la desinfeccion de areas contaminadas, incluida la zona de aislamiento después de la recogida: La
persona de cuidado designada que ayuda a la persona sintomética a llegar a la tienda de aislamiento y dentro de
ella debe lavarse las manos, usar el equipo de proteccién personal apropiado que se enumera anteriormente en la
seccion 13B y mantener la distancia social. como sea posible. Después de interactuar con el estudiante enfermo, la
persona de cuidado designada se quita el PPE correctamente, lo desecha y se lava las manos con agua y jabén
inmediatamente antes de regresar al lugar de trabajo habitual. Se quitan y se ponen el PPE nuevo si el personal
necesita salir y volver a entrar en la tienda de aislamiento. Cualquier miembro del personal que necesite manipular o
transportar las pertenencias del estudiante debe usar guantes desechables. Luego deben quitarse los guantes y
lavarse las manos inmediatamente después.

Las dreas utilizadas por una persona enferma deben ser evacuadas y cerradas. Las areas no se utilizan antes de la
limpieza y desinfeccién por parte del personal de conserjeria. Intentamos esperar 24 horas antes de limpiar y
desinfectar. Si no es posible esperar 24 horas, esperamos el mayor tiempo posible garantizando una aplicacién
segura y correcta de los desinfectantes y manteniendo los productos desinfectantes fuera del alcance de los nifios.

G. Instrucciones para dar al personal / familia enfermos del nifio enfermo (en relacién con: seguimiento con el PCP,
orientacion para las pruebas): tanto para el personal como para los estudiantes, seguimos estrictamente las
instrucciones de cuarentena y pruebas del Departamento de Servicios de Salud del Condado de Sonoma descritas en
el Escenario: Documento de orientacion para escuelas, cuidado infantil y programas para nifios y jévenes basado en
COVID-19 (actualizado en diciembre de 2020) .

H. Planificacion de las pruebas para las personas sintomaticas: para las pruebas del personal sintomatico y de los
estudiantes, dirigiremos a las personas, caso por caso, a su proveedor de atencién médica o al centro de pruebas
del distrito.

14. Planes para después de un evento de exposicion (puede ser especifico del sitio)
Consulte también los planos del sitio para obtener informacion y mapas especificos del sitio

Cuando se confirme que alguien es positivo para COVID-19 y las personas estuvieron expuestas en el sitio

A. Coordinador (es) de COVID designado y deberes correspondientes: Hemos contratado a un coordinador de
COVID-19 de tiempo completo para apoyar a la comunidad de PCS con la gestion de casos en caso de exposicion,
sintomas o un caso positivo confirmado. El alcance completo de las responsabilidades del Coordinador de
COVID-19 se describe en la descripcién de funciones del Coordinador de COVID-19.
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Plan para la notificacion de casos de COVID-19 confirmados: Hemos incluido una descripcion general de nuestras
acciones y protocolos de comunicacion para cada escenario relacionado con COVID para estudiantes y personal en
nuestras Comunicaciones de respuesta rdpida de PCS: - Notificacién de COVID-19 en el Apéndice. El documento PCS
Rapid Response Communications - Reporting COVID 19 se ha proporcionado a todos los interesados del distrito para
que sirva como un documento de referencia para garantizar una comprension uniforme de las acciones y
comunicaciones basadas en la situacién en todo el distrito. El documento incluye orientacion sobre acciones,
comunicaciones y requisitos de informes en cada escenario, incluido un caso positivo. Se limpiaran y desinfectaran
el aula y todos los espacios primarios donde el caso positivo pasé un tiempo significativo.

Plan para la identificacion de “contacto cercano”: ademas de las pautas de accion y comunicacién recomendadas
descritas en el Apéndice, las Escuelas de la Ciudad de Petaluma han capacitado a un cuerpo de rastreadores de
contactos para identificar y remediar rapidamente el contacto y la exposicion.

Planificar las pruebas de exposicion para el personal: para las pruebas de respuesta (exposicion), continuaremos
aconsejando al personal que solicite una prueba de COVID a su proveedor de atencién médica o al centro de
pruebas del distrito y nos proporcione los resultados. Para la exposicion relacionada con el trabajo, el distrito
ofrecerd pruebas sin costo para el empleado de conformidad con los requisitos de Cal / OSHA.

Planificar las pruebas de exposicion para los estudiantes: Proporcionaremos pruebas de respuesta (exposicion)
periddicas para los estudiantes de secundaria y dirigiremos a las personas, caso por caso, a su proveedor de
atencion médica o al centro de pruebas del distrito.

Apoyo para el personal en aislamiento / cuarentena: El caso del Coordinador de COVID-19 gestiona al personal que
esta aislado o en cuarentena y trabaja directamente con el empleado sintomético para establecer el periodo de
cuarentena adecuado y el periodo de prueba segtn lo estipulado por la orientacién del Departamento de Salud
Publica del Condado de Sonoma y coordinar un regreso seguro a las tareas del campus / trabajo. El Coordinador
también ayuda al empleado a trabajar con Recursos Humanos para determinar las opciones de licencia segun la
situacion particular de cada empleado. El administrador del sitio se mantendra en contacto con el personal con
respecto a las necesidades materiales, la salud general y la comunicacién continua del campus.

Apoyo para estudiantes en aislamiento / cuarentena: para los estudiantes que estdn aislados o en cuarentena, la
enfermera de la escuela trabaja directamente con el estudiante y su familia para asesorar sobre la atencién
adecuada, también puede coordinar con el proveedor de atencién médica del estudiante y describe el regreso seguro
a la escuela. cronograma y protocolo. Los estudiantes podran acceder a su instruccion a través de un modelo de
aprendizaje a distancia mientras estén en aislamiento / cuarentena.

Criterios de regreso a la escuela para personas positivas a COVID-19: Hemos incluido una descripcion general de
nuestras acciones y protocolos de comunicacion para cada escenario relacionado con COVID para estudiantes y
personal en nuestras Comunicaciones de respuesta rdpida de PCS: - Notificacion de COVID-19 en el Apéndice. En
general, una persona positiva para COVID-19 puede regresar a la escuela / trabajo si: Han pasado 10 dias desde la
aparicion de los sintomas Y la persona no ha tenido fiebre durante 24 horas con el uso de medicamentos para
reducir la fiebre Y los sintomas han mejorado. Para las personas positivas que han permanecido asintomaticas,
pueden regresar a la escuela / trabajo una vez que hayan pasado 10 dias desde la fecha de la prueba.

Criterios de regreso a la escuela para contactos cercanos expuestos: Hemos incluido una descripcion general de
nuestras acciones y protocolos de comunicacion para cada escenario relacionado con COVID para estudiantes y
personal en nuestras Comunicaciones de respuesta rdpida de PCS: - Notificacién de COVID-19 en el Apéndice.

Plan de respuesta a brotes: Seguimos las pautas del CDPH para definir un brote “3 0 mas casos confirmados o
probables de personal o estudiantes que ocurren dentro de un periodo de 14 dias que estan ... vinculados en la
escuela, son de diferentes hogares y no son contactos el uno del otro en cualquier otro caso de investigacion (por
ejemplo, la transmision probablemente ocurrié en el entorno escolar) *. (Pg.35 COVID-19 y Reapertura del marco de
instruccidn en persona y guia de salud publica para escuelas K-12 en California, afio escolar 2020-2021).

En el caso de un brote, nuestras enfermeras escolares (identificadas en nuestra Respuesta Rapida Documento de
comunicaciones incluido en el Apéndice) trabajar con el equipo de rastreo de contactos y la administracién del sitio
para identificar y aislar inmediatamente todos los casos. A partir de ahi, trabajan directamente con cada estudiante
y familia en el grupo estable / escuela afectado para comunicar los requisitos de aislamiento / cuarentena y pruebas
para mitigar una mayor propagacion y asesorarlos sobre recomendaciones de salud publica. Brian Dufour, el
Coordinador de COVID-19, sigue el mismo proceso para el personal y trabaja con la administracidon del sitio en el
desarrollo y entrega de una notificacién a las familias y al personal. Cuando regresemos al aprendizaje en persona,


https://www.dir.ca.gov/dosh/coronavirus/COVID19FAQs.html#testing
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la enfermera de la escuela accedera a las inscripciones diarias / ausentes usando Aries y se comunicara
directamente con el Departamento de Salud Publica del Condado de Sonoma para realizar el rastreo de contactos y
desarrollar una lista de lineas de casos y contactos. El Coordinador de COVID-19 alerta a Mantenimiento y
Operaciones para que coordine la limpieza y desinfeccion de las dreas afectadas.

Durante todo el proceso, la enfermera de la escuela, el coordinador de COVID-19 y el representante del DHS
colaboran para determinar si se justifica el cierre de la escuela y un cronograma para la reapertura. El Coordinador
de COVID es responsable de coordinar las comunicaciones apropiadas con la comunidad escolar con respecto al
cierre y reapertura y trabajar con Mantenimiento y Operaciones para organizar la limpieza y desinfeccion antes de la
reapertura.

15. Planes de comunicacion

Cdmo se comunicard la escuela / distrito con los estudiantes, las familias y el personal sobre la exposicion al COVID-19 en el
lugar, de acuerdo con los requisitos de privacidad como FERPA y HIPAA.

A. Proporcionar un plan para las comunicaciones con las familias y el personal después de una exposicion en el sitio:
Hemos incluido una descripcidn general de nuestras acciones y protocolos de comunicacion para cada escenario
relacionado con COVID para estudiantes y personal en nuestras Comunicaciones de respuesta rdpida de PCS: -
Informar COVID-19 en el Apéndice.

Ademéds, aprovechamos las plantillas de comunicacion proporcionadas por el Departamento de Servicios de Salud
del Condado de Sonoma en la Guia COVID-19 basada en escenarios para escuelas, cuidado infantil y programas para
nifios y jévenes (actualizada en diciembre de 2020) para una exposicion de contacto cercano (para contactos
cercanos de casos positivos) o advertencia de exposicion general. Trabajando con la enfermera de la escuela y el
Coordinador de COVID, adaptamos las plantillas a cada escenario especifico y agregamos el logotipo de la escuela
del sitio especifico de la escuela donde ocurri6 la exposicién. El director del sitio coordina la entrega electrénica de
notificaciones a los estudiantes y familias afectadas.

Todas las comunicaciones relacionadas con COVID en todos los medios (escritos, electrénicos o verbales) se
envian y almacenan (para comunicaciones escritas y electronicas) de conformidad con las regulaciones de HIPAA 'y
FERPA. A través del desarrollo de nuestros planes de seguridad de COVID desde que comenzd la pandemia, hemos
capacitado a todo el personal que tiene alguna responsabilidad en nuestros planes de comunicacion, intervencion y
correccién de COVID sobre como mantener protocolos estrictos de privacidad y confidencialidad.

16. Capacitacion del personal

Cdmo capacitara al personal sobre la aplicacion y cumplimiento del plan.

A. Proporcionar un plan para capacitar al personal sobre el nuevo plan de seguridad de COVID-19: el personal
administrativo y de enfermeria del distrito capacitara a los lideres del plantel escolar sobre el nuevo plan de seguridad
de COVID-19, lo que incluye proporcionar al personal una lista de los sintomas COVID-19 del sitio web de los CDC
segun lo previsto segun la guia del CDPH y las pautas del CDC para el uso adecuado del PPE en areas de aislamiento.
El liderazgo del sitio y un representante de PFT capacitaran a su personal. Ademds, ofrecemos capacitacion y
recursos para el personal en nuestro Manual de operaciones del personal de las escuelas de la ciudad de Petaluma para
la seguridad de COVID-19 y nuestro Manual para estudiantes y familias de las escuelas de la ciudad de Petaluma para la
seguridad de COVID-19, respectivamente, que estan disponibles en inglés y espafiol. Cada manual incluye informacién
sobre las coberturas faciales aceptables, asi como lo que no se considera una cobertura facial aceptable (por ejemplo,
madscaras de Halloween o de plastico, pasamontafias con orificios para la nariz o la boca, 0 mdscaras que tienen una
valvula unidireccional disefiada para facilitar la respiracion con frecuencia. con un disco de pléstico elevado del
tamafio de una moneda, en la parte frontal o lateral de la mascara). El manual también incluye instrucciones sobre
como colocarse, usar y quitarse una mascarilla de manera segura, asi como sobre cémo limpiar las cubiertas faciales.
Ademas, tenemos una serie de videos informativos que incluyen el uso y la cobertura facial adecuados publicados en
nuestro sitio web del distrito.

B. Proporcionar un plan para hacer cumplir el plan de seguridad COVID-19 con el personal: la administracion del sitio y
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el personal de enfermeria supervisaran la implementacién del plan de seguridad COVID-19. Cuando algtn interesado
nota un problema preocupante o que el plan no se esta siguiendo, el problema debe informarse al administrador del
sitio lo antes posible. El administrador del sitio consultara con el personal de enfermeria segun corresponda y tomara
las medidas necesarias para remediar la situacién. Si el problema involucra a un miembro del personal que no sigue
los procedimientos enumerados en el plan, el administrador del sitio sequira el proceso disciplinario regular. Si el
problema involucra a un administrador del sitio que no sigue los procedimientos enumerados en el plan, el problema
debe informarse a Recursos Humanos. El administrador revisara el plan de seguridad con el personal durante las
reuniones del personal como un tema permanente de la agenda. Se proporcionaran actualizaciones de seguridad de
manera oportuna a todo el personal de manera continua.

C. Proporcionar un plan para mantenerse actualizado sobre las pautas y las mejores practicas: el Coordinador de
COVID-19 con el apoyo complementario del personal de enfermeria y, cuando corresponda, el Liderazgo de PCS (es
decir, cuando la orientacion proviene de la SCOE a través del Superintendente) es el principal responsable de asegurar
que estamos cumpliendo y comunicar todas las pautas actuales y las mejores practicas y que esas pautas se reflejan
en nuestras politicas y protocolos. En el momento de escribir este articulo, nos hemos centrado principalmente en
mantener el cumplimiento de las pautas del Departamento de Servicios de Salud del Condado de Sonoma,
particularmente en lo que se refiere a la accion basada en escenarios y la guia de comunicacion. La asociacion firme e
inquebrantable con las enfermeras de salud publica del condado de Sonoma nos ha ayudado a cumplir con éxito esas
pautas y mejores practicas hasta ahora. Estamos profundamente agradecidos por ese apoyo y esperamos que
continde creciendo a medida que avanzamos hacia el aprendizaje en persona. Mas alla de la salud del condado de
Sonomay los recursos y el apoyo de la SCOE, confiamos en el centro de Escuelas Seguras para Todos de CA, el
Departamento de Salud Pablica de California (CDPH) y la Colaboracién de California para la Excelencia Educativa
(CCEE). Para obtener orientacion sobre nuestros programas de atletismo, hacemos referencia a CDPH, asi como a la
Federacién Interescolar de California y revisamos constantemente los materiales y la orientacién de los CDC. Nuestro
Departamento de Recursos Humanos revisa periédicamente la orientacion de los Servicios Legales de Escuelas y
Universidades. Por (ltimo, el Coordinador de PCS Covid-19 participa en una llamada quincenal para los Coordinadores
de COVID-19 en todo el condado de Sonoma para compartir actualizaciones sobre las pautas recientes y las mejores
practicas y cdmo cada una de ellas puede haberse implementado dentro de su distrito.

17. Educacion familiar

Cdmo se educard a los estudiantes y sus familias sobre la aplicacion y ejecucién del plan.

A. Proporcionar un plan para educar a las familias sobre el nuevo plan de seguridad COVID-19: Realizaremos un
seminario web a nivel de distrito para las familias a medida que hacemos la transicién a la instruccién hibrida. Este
seminario web educard a las familias sobre la aplicacién y cumplimiento del Plan de seguridad de Covid, lo que incluye
proporcionar a las familias una lista de los sintomas COVID-19 del sitio web de los CDC como lo proporciona la guia
de CDPH, y cémo realizar una autoevaluacién de sintomas y deteccion de exposicion. en casa. Esta reunién sera
seguida por seminarios web a nivel de sitio dirigidos por directores para un didlogo especifico del sitio sobre la
aplicacion del plan. Cada uno de estos seminarios web se grabara y archivara para que las familias los vean de forma
asincronica. También ofrecemos capacitacién familiar y recursos en nuestro Manual de operaciones del personal de
las escuelas de la ciudad de Petaluma para la seguridad de COVID-19 y nuestro Manual para estudiantes y familias de
las escuelas de la ciudad de Petaluma para la seguridad de COVID-19, respectivamente, que estan disponibles en inglés
y espafiol. Cada manual incluye informacidn sobre las coberturas faciales aceptables, asi como lo que no se considera
una cobertura facial aceptable (por ejemplo, mascaras de Halloween o de plastico, pasamontafias con orificios para la
nariz o la boca, o mascaras que tienen una valvula unidireccional disefiada para facilitar la respiracion con frecuencia.
con un disco de plastico elevado del tamafio de una moneda, en la parte frontal o lateral de la mascara). El manual
también incluye instrucciones sobre cdmo colocarse, usar y quitarse una mascarilla de manera segura, asi como sobre
cdmo limpiar las cubiertas faciales. Ademas, tenemos una serie de videos informativos que incluyen el uso y la
cobertura facial adecuados publicados en el sitio web de nuestro distrito
(https://www.petalumacityschools.org/Page/4933).

B. Proporcionar un plan para hacer cumplir el plan de seguridad COVID-19 con los estudiantes / familias: Ademas de
publicar el plan de seguridad COVID-19 en el sitio web de PCS (segln sea necesario) y proporcionar sesiones de
capacitacion y recursos para el personal y las familias sobre los componentes clave del CSP ( gj., uso adecuado de
cubiertas faciales, pautas de distanciamiento fisico, identificacién de sintomas de COVID, politicas y procedimientos
cuando estd enfermo / expuesto / positivo, etc.), planeamos incluir el Plan de seguridad de COVID-19 como parte de
nuestro proceso anual de registro y confirmacion de datos para todas las familias. Como tal, las familias deberan dar
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fe de que han revisado y comprendido los principios del CSP de las Escuelas de la Ciudad de Petaluma antes de que
puedan completar su registro para el proximo afio escolar.

El administrador del sitio publicara recordatorios y actualizaciones periédicas en boletines informativos semanales y
en Parentsquare. Los maestros proporcionaran a los estudiantes recordatorios e instrucciones sobre el plan de
seguridad COVID-19 con regularidad.

Proporcionar un plan para la comunicacion / educacion continua a medida que cambian las pautas: para servir a
todos los miembros de la comunidad de PCS, continuaremos aprovechando el COVID-19 Hub en la pagina de inicio de
nuestro sitio web del distrito como un repositorio sélido de informacion, recursos educativos, hasta -hasta la fecha,
asi como cualquier comunicacién del distrito que facilite la aplicacién o el cumplimiento de todos los aspectos de
nuestro CSP. Actualmente estamos en el proceso de actualizar nuestros Manuales COVID-19 para estudiantes y
personal para reflejar las pautas y protocolos de seguridad més recientes para el aprendizaje en personay, una vez
que estén completos, planeamos entregar versiones electrénicas en inglés y espariol de los Manuales a toda la
comunidad de PCS. miembros a través de comunicacion en todo el distrito (ademas de publicar versiones
actualizadas en el COVID-19 Hub). A medida que cambien las pautas (p. Ej., Pautas de cuarentena / aislamiento y
pruebas) y cuando surjan situaciones cuando los estudiantes regresen al campus que puedan justificar una mayor
atencién o educacion (p. Ej., Recordatorios sobre evaluaciones diarias, protocolos de atletismo / actividades
extracurriculares, etc.), utilizaremos las Comunicaciones del Distrito de PCS. para crear y orquestar la campafia de
comunicacion. Brindaremos oportunidades de capacitacion continua para cada parte interesada (por ejemplo,
maestros, personal de conserjeria, enfermeria, servicio de alimentos, padres, etc.) segin sea necesario y una
actualizacion sobre la reapertura de la escuela serd un tema permanente en la agenda de las reuniones de la Junta
Escolar de PCS.

18. Controles de ingenieria (especificos del sitio) Consulte también los planos del sitio para
obtener informacion y mapas

Cdmo cada sitio escolar especifico planea optimizar la ventilacién y la filtracion de aire para los espacios interiores.

A.

Describa los desafios tinicos que cada sitio puede enfrentar para mantener entornos seguros, en términos de
ventilacion / flujo de aire e infraestructura, y como se abordaran esos desafios: Para mantener ambientes seguros y
optimizar la ventilacién y el flujo de aire, hemos instalado termostatos Pelican en nuestro secundario. escuelas, que
permiten el monitoreo remoto de todos los sistemas HVAC. Con este acceso al monitoreo y control, nos
aseguraremos de que los sistemas de ventilacién / flujo de aire estén en funcionamiento y que la temperatura de la
habitacion esté dentro de los limites normales. Las unidades de HVAC se revisan en el sitio de manera rutinaria para
garantizar un funcionamiento adecuado, en un horario rotativo, que incluye reemplazar los filtros de aire al menos dos
veces al afio y se instalaran filtros nuevos después de eventos de mala calidad del aire. Todas nuestras unidades
HVAC utilizan filtros de aire mejorados (MERV-13 cuando corresponda). Ademas de la ventilacion / flujo de aire
normal, hemos comprado y proporcionado unidades de tratamiento de aire portatiles Apache AIRROW Light 2000 que
utilizan una combinacion de filtracion HEPA y luz UVC (descontaminacion) para limpiar el aire en una habitacion tres
veces por hora. Cada saldn de clases y pequefio espacio de aprendizaje estan equipados con un AIRROW Light 2000
mavil. El personal / maestros del sitio se aseguraran de que el equipo esté encendido cada mafiana y funcionando,
indicado por el interruptor de luz verde iluminado y el zumbido de la mdquina. Si el equipo no funciona, entonces el
personal / maestros del sitio llamaran al Departamento de Mantenimiento y Operaciones, (707) 778-4636, para
informar un problema. Los equipos que no estén operativos seran reemplazados inmediatamente.

Ademads, las puertas y ventanas de los salones de clases se dejaran abiertas tanto como sea posible, y todos los
autobuses escolares mantendran las ventanas abiertas para permitir un mayor flujo de aire durante el transporte de
los estudiantes hacia y desde la escuela.

De forma limitada, si la calidad del aire exterior es deficiente, todas las puertas y ventanas de los salones de clases
permaneceran cerradas. Si la calidad del aire es persistentemente deficiente, realizaremos la transicién Gnicamente al
aprendizaje a distancia.

19. Consulta




Para las escuelas que no abrieron anteriormente, indique las organizaciones involucradas y consultadas en el desarrollo del plan
de seguridad. es decir, organizaciones laborales, personal y profesores, padres / estudiantes y comunidad, otras partes
interesadas, comunicacion continua sin temor a represalias, etc.

A. Organizacion (es) laboral (es) y fecha (s) consultadas:
a. Organizaciones laborales:
i Federacion de Maestros de Petaluma, miércoles 17 de febrero, 2021
ii.  Asociacion de Empleados Escolares de California, jueves 18 de febrero de 2021
B. Organizacion (es) de padres / comunidad y fecha (s) de consulta:
a. Escuela secundaria Padres:

i Seminario web para padres de instruccion hibrida secundaria, miércoles 3 de marzo

C. Otro:N/A



https://www.youtube.com/watch?v=BODBWsjgGrw&feature=youtu.be

